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SOCIEDAD MEXICANA DE MEDICINA FiSICA Y REHABILITACION, A.C.

XXIX CONGRESO MEXICANO DE MEDICINA FiSICA Y REHABILITACION Y 6TO CONGRESO INTERNACIONAL
Sede: Hotel Las Brisas, Huatulco, Oaxaca | Fecha: Del 7 al 10 de Octubre | PROGRAMA CIENTIFICO
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w « MIERCOLES 7 DE OCTUBRE

CURSOS PRECONGRESO, CONFERENCIAS MAGISTRALES, INAUGURACION Y BIENVENIDA

Horario Salén 1 (Chahue) Salén 2 (Coyote) Salén 3 (Arenal) Salén 4 (Cacaluta)

08:00 - 17:00

PRECONGRESO: ELECTRODIAGNOSTICO

Coordina: Dra. Ma de la Luz Montes C.

08:00 - 8:30 Monitoreo de reinervacion en
trasplantes

Acad. Dr. Juan Manuel Guzman G. (MX)

PRECONGRESO: INTERVENCIONISMO

ECOGUIADO
08:30 - 9:00 Hallazgos por electrodo de aguja Coordina: Dr. Juan Manuel Guzman G. .
’ ’ Dra. Ma de la Luz Montes Castillo (MX) Dr. Levent Ozgakar (TUR)

Dr. Julio César Villasefior Moreno (MX)
Dr. Raul Morales Reyes (MX)

Andlisis de Unidad Motora
Dra. Ma de la Luz Montes Castillo (MX) Conceptos Actuales de Ecografia
Musculo-esquelética

09:00 - 9:30

09:30 - 10:00 RECESO / CAFE

10:00 — 10:30 Neuropatia por atrapamiento poco
frecuentes
10:30 - 11:00 Dr. José Delgado Garcia (MX)

Procedimientos de Intervencionismo
Ecoguiado en Columna Cervical
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11:00 - 11:30

11:30 - 12:00

12:00 - 12:30

12:30 - 13:00

13:00 - 13:30

13:30 - 14:00

14:00 - 14:30

14:30 - 15:00

15:00 - 15:30

15:30 - 16:00

16:00 - 16:30

16:30 - 17:00

17:00 - 17:30

17:30 - 18:00

18:00 - 18:30

18:30 - 18:50

19:00 - 20:00

20:00 - 22:00

SMATCY ) -

Plexopatia vs Radiculopatia
Dra. Eugenia Romo Calderén (MX)

Potenciales Evocados Auditivos
(Principios e Interpretacion)
Dra. Eugenia Romo Calderén (MX)

Potenciales Evocados
Somatosensoriales (Principios e
interpretacion)

Dr. Luis Carlos Pinto y Dra. Vera Lucia
Pinto (BRA)

RECESO / CAFE

Abordaje Transquirurgico en columna
Dra. Hugette Heredia Martinez (MX)

Abordaje Transquirurgico en tumores
Dra. Hugette Heredia Martinez (MX)

RECESO LIBRE PARA COMIDA

CONFERENCIA MAGISTRAL: Aspectos Electromiograficos de la Sarcopenia
Acad. Dr. Juan Manuel Guzman Gonzalez(MX)

CONFERENCIA MAGISTRAL: Calidad en Rehabilitacion
Dra. Macarena Montoya Olvera (MX)

COCTEL DE BIENVENIDA
Jardin San Agustin (frente a la unidad de Congresos)
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RECESO / CAFE

Procedimientos de Intervencionismo
Ecoguiado en Hombro

Procedimientos de Intervencionismo
Ecoguiado en Mano

Procedimientos de Intervencionismo
Ecoguiado en Rodilla

Procedimientos de Intervencionismo
Ecoguiado en Columna Lumbosacra
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| % JUEVES 8 DE OCTUBRE

o=
’\ i l REHABILITACION NEUROLOGICA, REHABILITACION ORTOPEDICA, DEPORTIVA, SOCREJAL, TALLERES, SIMPOSIOS Y TRABAJOS LIBRES

Horario

Salon 1 (Chahue)

.\ 08:00 - 17:00
a 07:30 - 8:00
08:00 - 8:30
REHABILITACION NEUROLOGICA
09:00 - 9:20 Capacidades Coordinativas y

Condicionales en Parkinson
Dr. Pablo José Maria Cruz Lopez (MX)

Abordaje de Rehabilitacion en EVC
09:20 - 9:40 Agudo
Dr. Ernesto Nufiez (MX)

Experiencia del modelo de atencion en
rehabilitacion "Hospital Dia" en
Esclerosis Lateral Amiotrofica

Dra. Sandra Milena Castellar (COL)

09:40 - 10:00

Evaluacién y manejo del dolor en el
10:00 — 1020 nifio con compromiso neurolégico

DV
;

N Dr. Edicson Ruiz Ospina (COL)

Transicion del Nifio al Adulto con

10:20 - 10:40 Enfermedad Neuromuscular
Dra. Sandra Milena Castellar (COL)
!’ Evaluacion y Manejo del Nifio con
: 10:40 - 11:00 Ataxia
\ 5 ; Dr. Edicson Ruiz Ospina (COL)

= -) w v -

Salén 2 (Coyote) Salén 3 (Arenal)
REGISTRO E INSCRIPCIONES

CONFERENCIA MAGISTRAL: Envejecer con Discapacidad
Dra. Eleftheria Antonidou (GRE)

CONFERENCIA MAGISTRAL: Estudio Multicéntrico Internacional “Osteoartritis de Rodilla”

Dra. Martha Imamura (BRA)

TALLER
Manejo de Tejidos Blandos

SIMPOSIUM Dra. Martha Imamura(BRA)

Obesidad y Linfedema
Dra. Carolina de Miguel (ESP)
Dra. Astrid Teixeira Taborda (ESP)

SIMPOSIUM
Formacion de Especialistas en Medicina
de Rehabilitacion

Sl Mesa Redonda

Estado Actual de las Prétesis de
Miembro Superior
Dra. Carolina Schiapacasse (ARG)

'

(4 A\

% 4

Salén 4 (Cacaluta)

MODULO TERAPIA FISICA
Diagndstico de envejecimiento
prematuro de la funcion fisica en
sobrevientes con cancer
PT, PhD. Alexis Ortiz (USA) FACSM

Terapia de restriccion de flujo
sanguineo para condiciones
ortopédicas
PT, PhD. Alexis Ortiz (USA) FACSM

2
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11:00 - 11:30 RECESO / CAFE

Tratamiento Farmacolégico de la Analgesia Multimodal: La utilidad en
11:30 - 11:50 Espasticidad Rehabilitacion
Dr. Celso Vilella Matos (BRA) Dr. Andersson Rozo (COL) Razonamiento clinico en Fisioterapia
para la Prescripcion de ejercicio

REHABILITACION ORTOPEDICA terapéutico

0120 e o et e e o
; o . : Redaccion Cientifica: del Manuscrito a
Dr. Luis Manuel Mufiéz Roman (MX) L.
la Aceptacion

Isocinesia en el Paciente Amputado La Fascia cambiante: Organo diana de o W(?eré ;:irrr?irt‘;fif o TALLER

12:10-12:30 la Sensibilidad

Fisioterapia Neuroldgica basada en
evidencia: Evaluacion clinica y
estrategias de intervencion para

Teoria Polivagal optimizar la recuperacion funcional
Dra. Elva Garcia Salazar (MX) Lic. Elian Herrera (USA)

Dr. Sergio Montoya Calderdn (MX) Dr. Andrés Guardias (COL)

Perlas en Rehabilitacion de fracturas
12:30 - 13:00 vertebrales por Osteoporosis
Dr. Luis Manuel Mufiéz Roman (MX)

13:00 - 13:30 RECESO / CAFE

REHABILITACION DEPORTIVA
Rehabilitacion y Readaptacion en
Tendinopatia Patelar
Dr. Rubén Dario Reyes Hernandez (MX)

13:30 - 13:50
KUXTAL
Exoesqueletos robotizados de

asistencia total y parcial como i
Tendinopatias Cronicas y el o yp L. Terapia con Ondas de Choque
auxiliares de la deambulacién en

13:50 - 14:10 Entrenamiento Isoinercial Ecoguiadas

. . pacientes con sindrome medular.
Dr. Sergio Montoya Calderdn (MX) Estudio de Caso. Dr. Andersson Rozo (COL)

Dr. Ing. Eduardo Gutiérrez Gutiérrez
(MX)

Lesiones de UCL en atletas lanzadores,
el uso de ondas de choque y
ortobiolégicos
Dr. Francisco Bentz (DOM)

14:10 - 14:30

Dolor patelofemoral ¢Cual es la SOCREJAL BIOSSUPORT
14:30 - 15:00 evidencia? ¢Cudl es el futuro? Diatermia de Onda Corta: Vigencia

Dr. Francisco Bentz (DOM) Rors y:cl:lei:‘t;:):icl’air:’:;stlco en Terapéutica en Patologia Articular
P Profunda.

Dra. Maria Teresa Gdmez Galindo (MX)

15:00 - 15:30 RECESO / COMIDA Enfoque clinico, indicaciones y
resultados en Rehabilitacion
15:30 - 16:00 Electrofisiologia y manejo con Toxina Dra. Paola Capuano Tripp (MX)

PRESENTAC!%%E? VRESSA0E Botulinica Dra Maria Isabel Fernandez del Castillo

16:00 - 16:30 Dra. Maria Teresa Gdmez Galindo (MX) Quintana (MX)
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,“‘! VIERNES 9 DE OCTUBRE

Horario

07:30 - 8:00

08:00 - 8:30

08:30 - 9:00

Salén 1 (Chahue) Salén 2 (Coyote)

CONFERENCIA MAGISTRAL: Rehabilitacion Laboral
Dr. Ignacio Devesa Gutiérrez (MX), Jorge Hernandez Wence (MX), Dra. Patricia Vergara (CHI)

CONFERENCIA MAGISTRAL: Modelos de Atencion en Tecnologia de Asistencia y Rehabilitacion Compleja, aplicados en pacientes con discapacidad dependiente
Dr. Ing. Eduardo Gutiérrez Gutiérrez (MX)

REHABILITACION RESPIRATORIA PISO PELVICO

7. AL NG

REHABILITACION RESPIRATORIA, PISO PELVICO, REHABILITACION ONCOLOGICA, INTELIGENCIA ARTRIFICIAL, MODULO DE RESIDENTES Y TALLERES

Salén 3 (Arenal)

Salén 4 (Cacaluta)

Rehabilitacion Pulmonar en el Recién UL AT Yy BTG -
09:00 - 9:30 . L. mediante estimulacion del tibial MODULO RESIDENTES
Nacido Pretérmino . Fulg Meyes para extremidad superior: Evaluacién de la
Dra. Martha Janeth Espinosa Mej ia (MX) LT .. TALLER recuperacién sensoriomotora post EVC
’ Dra. Roxana Loera (MX) Valoracidn de la fuerza basado en la Dra. Carla Xareny Garcilazo Meza (MX)
g velocidad
q q 20 e . Estimulacion Transcraneal por corriente directa(tDCS) en la
MaI‘IEjO de piso pelVICO con campos Dr. RUben Reyes (MX) rehabilitacion post EVC: estado del arte y perspectivas en
09:30 - 10:30 S e s e electromagnéticos (EXMI) Dr. Sergio Montoya (MX) la recuperacion motora de la extremidad superior
’ Fisioterapia Pulmonar Dr. Tobias G. Valdéz Silva (MX) Dr. Pablo Cruz (MX) Dra. Sandra Patricia Meneses Ramses(MX)
Wy Dra. Susana Galicia Amor (MX) A - . Dra, Ana Romén (MX) ARAT: Una herramienta de evaluacién funcional de la
Dra. Yetl i Miranda Ortiz (MX) Dolor pélvico crénico y su abordaje en  extremidad superior post EVC
10:00 - 10:30 [l S AEIE] YCEIE WAEICE) Cldk: rehabilitacién Dra. Frida Yolanda Molina Jarquin (MX)
Ty Dra. Beatriz Rojas (MX) Tema (por definir)

r \\ 10:30 - 11:00

D
‘ 11:00 - 11:30

t 11:30 - 11:50
Q’\

A % 11:50 - 12:10
-
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MED RENT
Tema pendiente
Ponente (por confirmar)

Disfagia, un Mundo Desconocido
Dra. Nancy Paola Reza Hernandez (MX)

RECESO / CAFE

Sindrome de Tunel del Carpo: lo que se
debe Saber

Liderazgo Saludable: Una estrategia
Dr. Andersson L. Rozo Albarracin (COL) e .

para mejorar la calidad de vida laboral
en equipos de Rehabilitacion.

Intervencionismo en la Fascia: mas alla .
Dra. Patricia Vergara (CHI)

del bloqueo anestésico
Dr. Andrés O. Guardias Martinez (COL)

$VE ARSI V2

Respiracion y ejercicio en el manejo de
trastornos de piso pélvico
Dra. Leonor Garcia Cruz (MX)

PT, PhD. Alexis Ortiz (USA) FACSM

Dra. Erika Kristelle Reyes Moran (MX)
TALLER

RECESO / CAFE

Tema (por definir)

Dr. Luis Fernando Valdivia Medina (MX)

TALLER Tema (por definir)
Terapia Fisica Dra. Carla Montserrat Ramirez Ponce (MX)

Tema (por definir)

Dr. Luis Ricardo Cruz(MX)
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12:10 - 12:30 Prescripcion de ejercicio en el paciente Tema (por definir)

Oncolégico . Dr. Victor Alejandro Rosas Gonzélez (MX)
Dra. Ana Esther Roman Al (MX) GRUNENTHAL
ra. Ana tsther Roman Alvarez Mas alls del alivio del Dolor

Correlacion entre el signo de la muesca ultrasonografica y

los hall electrodiagndsticos en el sindi de tunel
. Dr. Abraham Alejandro Figueroa Aguilar del carpo: Estudio transversal
Acupuntura y Terapia Neural en el (MX) Dr. Ignacio Anubis Guzman Méndez (MX)
. . Manejo Paliativo del Paciente
12:30 - 13:00 Oncol 6gi co Potenciales Evocados motores y monitoreo transquirurgico
Dr. Alejandro Miguel Reyes (MX
Dr. Antonio Neri Solis (MX) ) 1 ves (MX)
~ Tema (por definir)
13:00 - 13:30 RECESO / CAFE Dra. Estefanfa Pérez Tinajero (MX)
13:30 - 13:50 Tratamiento y Rehabilitacién Tema (por definir)

EQUIPOS INTERFERENCIALES Vestibular del vértigo Dr. Enrique Nava Sanchez (MX)

13:50 - 14:10 Terapia Multimodal en Rehabilitacién Dra. Ma. del Carmen Rojas Sosa (MX)
Musculoesquelética.

Integracion clinica de Tecarterapia 'y Pruebas electrodiagndsticas para la ASAMBLEA SOCILAR
Laser de Alta Potencia deteccion de la hipoacusia:
14:10 - 14:30 Mtro. Javier Alfonso Salazar Sdnchez Repercusiones en el Neurodesarrollo,
(GUA) Lenguaje y Aprendizaje

Dr. José Luis Olvera Gémez (MX)

CONFERENCIA MAGISTRAL: Estado Actual de la Rehabilitacion en Escoliosis

14:30 - 15:00 Dr. Gabriel Daricarrere (UR)

15:00 - 15:30

15:30 - 16:00 CONFERENCIA MAGIT)'I:!C:;:it;r:::r:;uitiu(:aéién en Rehabilitacion

16:00 - 16:30

16:30 - 17:30 ASAMBLEA SMMFyR
19:00hr CALENDA OAXAQUENA

CENA OAXAQUENA
Jardin El Arrocito (previa reservacion)

» W\
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SABADO 10 DE OCTUBRE

Horario Salén 1 (Chahue)

07:30 - 08:30

08:30-9:30
EJERCICIO EN PATOLOGIAS
09:00 - 9:20 DIVERSAS
D Ejercicio y Salud Mental
Dr. Pablo José Maria Cruz Lépez (MX)
Prescripcion del Ejercicio en
09:20 - 9:40 Enfermedad Renal Crénica
Dr. Sergio Montoya Calderdn (MX)
Ejercicio en Menopausia y
09:40 - 10:00 Osteoporosis
Dra. Ana Esther Roman Alvarez (MX)
Tasa del Desarrollo de la Fuerza y su
10:00 - 10:20 aplicacion en Sarcopenia
Dr. Rubén Dario Reyes Hernandez (MX)
10:20 - 10:40
Rehabilitacion en Primer Contacto
Dr. Angel Oscar Sdnchez Ortiz (MX)
10:40 - 11:00
= " A
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REHABILITACION GERIATRICA, EJERCICIO, TALLERES, APLICACION DE TOXINA BOTULINICA Y CEREMONIA DE CLAUSURA
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Salén 2 (Coyote)

TALLER FRENTE AL MAR
Beneficios del Tai Chi en el Adulto Mayor
Dra. Aleida Cruz Bautista (MX)

TALLER DE GERIATRIA
Cémo tratar a personas mayores con
sindromes geriatricos en el ambito de

la rehabilitacion
Dra. Eleftheria Antonidou (GRE)
Dra. Diana M. Rosas Sosa (MX)
Dr. Raciel Llaguno Lépez (MX)

REHABILITACION GERIATRICA
Prevencion y Deteccion oportuna de la
discapacidad en la persona mayor
Dra. Diana M. Rosas Sosa (MX)

Sarcopenia: Valoracién y Tratamiento
actual
Dr. Raciel Llaguno Lépez (MX)

TALLER ABBVIE
SEDE: Hospital General
“Las Crucecitas”
Aplicacion de Toxina Botulinica
Dra. Sofia Duran Herndndez (MX)
Dr. Emmanuel Duvignau Dondé (MX)

Cuidados a largo plazo y apoyo a
personas cuidadoras
Dr. Eduardo Sosa Tinoco (MX)

Panorama actual de la inclusion laboral
para personas mayores
Dr. Jorge Hernandez Wence (MX)

L
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\ 11:00 - 11:30 RECESO / CAFE
TALLER " Att'atntI:!on 'e'specll:hzada d.ur?nttte Iz-:1 |
11:30 - 12:00 Valoracion de Condicidn Fisica con ospitalizacion, alta y seguimiento de

adulto mayor
Dra. Ana Lilia Villagrana Rodriguez (MX)

Bateria de 5 minutos
Dr. Rubén Reyes (MX)
Dr. Sergio Montoya (MX)

Dr. Pablo Cruz (MX) Telemedicina: los Pro y los Contra en

12:00 - 12:30 [ Rehabilitacion
b A o () Dra. Rebeca Herrea Flores (MX)
12:30 - 13:00
44 13:00-13:30 RECESO / CAFE

13:30 - 14:00 CEREMONIA DE PREMIACION Y CLAUSURA
& AN VN ES \\, vl AT 4V |\ 4 S A" L—"GN" ud S9N
NOTAS Y LINEAMIENTOS PARA PONENTES Y CONGRESISTAS:

e Registro e Inscripciones: El area de registro permanecera abierta los dias miércoles 07 y jueves 08 de octubre, con horario de 08:00hr a 17:00hr. Se solicita a
todos los ponentes nacionales e internacionales entregar su presentacion en el salon correspondiente al menos 1lhr antes de su ponencia.

e Las conferencias magistrales tienen una duracion de 30 minutos. Las ponencias tematicas dentro de modulos disponen de 20 minutos de exposicion incluyendo
sesion final para preguntas y respuestas.

e Trabajos Libres: Los trabajos aceptados en modalidad de cartel se presentaran en el pasillo frente a los salones Chahue y Coyote en las mamparas y seran
evaluados por el Comité cientifico del Congreso el jueves 08 de octubre a partir de las 15:30hr en el orden de registro. Cada ponente contara con 10 minutos de
exposicién y 5 minutos para evaluacion del jurado.

e Talleres Practicos: Tienen cupo limitado y requieren registrarse en el Médulo de registro del Congreso. El Taller de Aplicacion de Toxina Botulinica se llevara a
cabo en instalaciones fuera del hotel, por lo que habra transporte para su traslado de ida y regreso al hotel sede.

e Cena Oaxaquefia: El acceso a la cena esta limitado a los asistentes que confirmen en el Médulo de registro del Congreso (sin costo para los congresistas
hospedados en el hotel sede, con costo para los NO hospedados en el hotel sede).

e Congresistas NO hospedados en el hotel sede: Deberan cubrir el costo de acceso y uso de instalaciones del area de Congresos de acuerdo con las politicas del

hotel sede.
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