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XXIX CONGRESO MEXICANO DE MEDICINA FÍSICA Y 

REHABILITACIÓN 

& 6° CONGRESO INTERNACIONAL 

PROGRAMA CIENTÍFICO PREELIMINAR 
Sede: Hotel Las Brisas, Huatulco, Oaxaca | Fecha: 07 al 10 de Octubre de 2026 

Inscripciones y Trabajos Libres: www.congreso-mfr.org 
━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

MIÉRCOLES 7 DE OCTUBRE DE 2026 

 ❖ Precongreso de Electrodiagnóstico 

TEMA / CONFERENCIA PONENTES 

Monitoreo de Reinervación en Trasplantes Acad. Dr. Juan Manuel Guzmán 

González 

Hallazgos por Electrodo de Aguja Dra. Ma de la Luz Montes Castillo 

Análisis de Unidad Motora Dra. Ma de la Luz Montes Castillo 

Neuropatía por Atrapamiento Poco Frecuentes Dr. José Delgado García 

Plexopatía vs Radiculopatía Dra. Eugenia Romo Calderón 

Potenciales Evocados Auditivos (Principios e Interpretación) Dra. Eugenia Romo Calderón 

Potenciales Evocados Somatosensoriales (Principios e Interpretación) Dr. Luis Carlos Pinto y Dra. Vera 

Lucía Pinto 

Abordaje Transquirúrgico en Columna Dra. Huguette Heredia Martínez 

Abordaje Transquirúrgico en Tumores Dra. Huguette Heredia Martínez 
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 ❖ Precongreso de Intervencionismo 

TEMA / CONFERENCIA PONENTES 

Conceptos Actuales de Ecografía Músculoesquelética Dr. Levent Oskacar 

 

Dr. Julio César Villaseñor 

 

Dr. Raúl Morales Reyes 

 

Procedimientos de Intervencionismo Ecoguiado en Columna Cervical 

Procedimientos Ecoguiados en Hombro 

Procedimientos de Intervencionismo Ecoguiados en Mano 

Procedimientos de Intervencionismo Ecoguiados en Rodilla 

Procedimientos de Intervencionismo Ecoguiados en Columna 

Lumbosacra 

 

CONGRESO 

Inscripciones (Comité Organizador) 

 TEMA / CONFERENCIA PONENTES 

Telemedicina, los Pro y los Contra en Rehabilitación Pediátrica Dra. Rebeca Herrera Flores 

Evaluación y Manejo del Niño con Ataxia Dr. Edicson Ruiz Ospina 

Transición del Niño al Adulto con Enfermedad Neuromuscular Dra. Sandra Milena Castellar Leones 

Isocinesia en el Paciente Amputado Dr. Sergio Montoya Calderón 

Tendinopatía Crónicas y el Entrenamiento Isoinercial Dr. Pablo Jose María Cruz López 

Rehabilitación Integral en el Síndrome del Dolor Persistente Dr. Luis Manuel Muñoz Román 

Estado Actual de la Rehabilitación en Escoliosis Dr. Daniel Darricarrare 

Rehabilitación de Fracturas Vertebrales por Osteoporosis Dr. Luis Manuel Muñoz Román 
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❖ Conferencia Magistral de Apertura 

CONFERENCIA MAGISTRAL PANELISTAS 

CONFERENCIA MAGISTRAL: NUEVAS FRONTERAS EN 

SARCOPENIA, EVIDENCIA, INNOVACIÓN Y PRÁCTICA CLÍNICA 

• Aspectos Clínicos 

• Aspectos Electromiográficos 

• Ecografía en Sarcopenia 

Dr. Walter Frontera 

Acad. Dr. Juan Manuel Guzmán 

González 

Dr. Levent Oscakar 

CALIDAD EN REHABILITACIÓN Dra. Macarena Montoya Olvera 

 

 INAUGURACIÓN OFICIAL DEL CONGRESO Y APERTURA DE EXPOSICIÓN 

COMERCIAL  

COCTEL DE BIENVENIDA TRADICIONAL OAXAQUEÑO— Jardin del Hotel Las Brisas 
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JUEVES 8 DE OCTUBRE DE 2026 

 ❖ Ponencias Magistrales y Módulos de Actualización 

TEMA / CONFERENCIA PONENTES 

Futuro de la Educación en Rehabilitación Dra. Verónica Rodríguez 

Estudio Multicéntrico Internacional Osteoartritis de Rodilla Dra. Martha Imamura 

Capacidades Coordinativas y Condicionales en Parkinson Dr. Pablo Jose María Cruz López 

Abordaje de Rehabilitación en EVC Agudo Dr. Ernesto Nuñez 

Experiencia del Modelo de Atención en Rehabilitación "Hospital Día" en 

Esclerosis Lateral Amiotrófica 
Dra. Sandra Milena Castellar Leones 

Evaluación y Manejo del Dolor en el Niño con Compromiso Neurológico 

Severo 
Dr. Edicson Ruiz Ospina 

Analgesia Multimodal: La Utilidad en Rehabilitación Dr. Andersson Rozo 

Lesiones de UCL en Atletas Lanzadores, el Uso de Ondas de Choque y 

Ortobiológicos 
Dr. Francisco Bentz 

Dolor Patelofemoral ¿Cuál es la Evidencia? ¿Cuál es el Futuro? Dr. Francisco Bentz 

Microbiota y Dolor Dra. Verónica Matassa 

La Fascia Cambiante: Órgano Diana de la Sensibilidad Dr. Andrés Omar Guardias Martínez 

Teoría Polivagal Dra. Ma. Elva García Salazar 

Estado Actual de Prótesis de Miembro Superior Dra. Carolina Schiappacasse 

Estimulación Transcraneal SOOMA 

 

 ❖ Talleres Prácticos Simultáneos (Cupo Limitado) 

TALLER PONENTES 

Taller: Terapia con Ondas de Choque Ecoguiadas Dr. Andersson Rozo 

Taller: Redacción Científica: Del Manuscrito a la Aceptación Dr. Walter Frontera 

Taller: Actualidades en Aplicación de Toxina Botulínica Sede Médica Autorizada / Unidad 

Hospitalaria Sede 
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 ❖ Simposios y Asambleas de Sociedades 

ACTIVIDAD / SIMPOSIUM PONENTES 

Simposium: Dolor y Electrodiagnóstico en Polineuropatía / 

Electrofisiología y Manejo con Toxina Botulínica 
Dra. María Teresa Gómez Galindo 

Mesa de Debate: Formación de Especialistas en Medicina de 

Rehabilitación 
Representantes de países invitados 

internacionales 

Presentación y Evaluación de Trabajos Libres de Investigación Comité de Investigación MFR 

Asamblea General: Sociedad Mexicana de Medicina Física y 

Rehabilitación, A.C. 
Miembros Activos SMMFYRAC 

Asamblea Extraordinaria: Sociedad Científica Latinoamericana 

(SOCILAR) 
Delegados SOCILAR 
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VIERNES 9 DE OCTUBRE DE 2026 

 ❖ Módulos de Alta Especialidad 

TEMA / CONFERENCIA PONENTES 

Disfagia, un Mundo Desconocido Dra. Nancy Paola Reza Hernández 

Evaluación y Prescripción de Fisioterapia Pulmonar Dra. Susana Galicia Amor 

Evaluación y Prescripción de Fisioterapia Pulmonar (Parte 2) Dra. Yetlanezi Joana Miranda Ortiz 

Rehabilitación Pulmonar en el Recién Nacido Pretérmino Dra. Martha Janet Espinosa Mejía 

Síndrome de Túnel del Carpo, lo que se Debe Saber Dr. Andersson Rosso 

Intervencionismo en la Fascia más allá del Bloqueo Anestésico Dr. Andrés Omar Guardias Martínez 

Vejiga Hiperactiva y su Manejo mediante Estimulación del Tibial 

Posterior 
Dra. Roxana Loera 

Manejo de Piso Pélvico con Campos Electromagnéticos (EXMI) Dr. Tobías Valdez 

Dolor Pélvico Crónico y su Abordaje en Rehabilitación Dra. Beatriz Rojas 

Acupuntura y Terapia Neural en Manejo Paliativo del Paciente 

Oncológico 
Dr. Antonio Neri Solís 

Prescripción de Ejercicio en el Paciente Oncológico Dra. Ana Esther Román Álvarez 

Inteligencia Artificial Aplicada a la Medicina de Rehabilitación Dr. Melchor Sánchez Mendiola 

Neurorehabilitación Integral y Modelos Centrados en la Función Dra. Eleftheria Antonioni 

Tratamiento Farmacológico de la Espasticidad Dr. Celso Villela Matos 

 

 ❖ Talleres de Aplicación Clínica 

TALLER PONENTES 

Taller: Trastorno de Deglución, Abordaje y Evaluación Clínica en 

Rehabilitación Pulmonar 
Dra. Nancy Paola Reza Hernández, 

Dra. Yetlanezi Joana Miranda Ortiz 

Taller: Respiración y Ejercicio en el Manejo de Trastornos de Piso 

Pélvico 
Dra. Leonor García Cruz 

Taller Práctico: Abordaje Postquirúrgico con Tratamiento Multimodal Equipos Interferenciales 
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 ❖ Simposios Simultáneos 

SIMPOSIUM PONENTES PANEL 

Simposium: Obesidad y Linfedema: Estrategias de Manejo Integral Dra. Carolina Miguel, Dra. Astrid 

Teixeira Taborda 

Simposium: Actualidad en Rehabilitación Laboral y Reincorporación 

Ocupacional 
Dra. Patricia Vergara, Dr. Ignacio 

Devesa, Dr. Jorge Hernández Wence 

 

 ❖ Módulo Especial: Participación y Ponencias de Médicos Residentes 

MÉDICO RESIDENTE (PANEL A) MÉDICO RESIDENTE (PANEL B) MÉDICO RESIDENTE (PANEL C) 

Dra. Carla Xareny Garcilazo Meza Dra. Sandra Patricia Meneses 

Ramos 
Dra. Frida Yolanda Molina Jarquin 

Dra. Erika Kristelle Reyes Morán Dr. Luis Fernando Valdivia Medina Dra. Carla Monserrat Ramírez 

Ponce 

Dr. Luis Ricardo Cruz Dr. Víctor Alejandro Rosas 

González 
Dr. Ignacio Anubis Guzmán 

Méndez 

Dr. Alejandro Miguel Reyes Dra. Estefanía Pérez Tinajero Dr. Enrique Nava Sánchez 

 

EVENTO CULTURAL 

GRAN CENA OAXAQUEÑA Y TRADICIONAL CALENDA 

¡Vivamos juntos la guelaguetza, música y tradiciones de Oaxaca! 
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SÁBADO 10 DE OCTUBRE DE 2026 

 ❖ Módulo: Ejercicio, Geriatría y Salud Integral 

TEMA  PONENTE 

Ejercicio y Salud Mental Dr. Pablo Cruz 

Prescripción del Ejercicio en Enfermedad Renal Crónica Dr. Sergio Montoya Calderon 

Ejercicio en Menopausia y Osteoporosis Dra. Ana Esther Román Álvarez 

Tasa del Desarrollo de la Fuerza y su Aplicación en Sarcopenia Dr. Rubén Dario Reyes Hernández 

Rehabilitación y Readaptación en Tendinopatía Patelar Dr. Rubén Dario Reyes Hernández 

Rehabilitación en Primer Contacto Dr. Ángel Oscar Sánchez Ortiz 

Prevención y Detección Oportuna de la Discapacidad en la Persona 

Mayor 
Dra. Diana María Rosas Sosa 

Atención Especializada Durante la Hospitalización, Alta y Seguimiento 

del Adulto Mayor 
Dra. Ana Lilia Villagrana Rodríguez 

Sarcopenia: Valoración y Tratamiento Actual Dr. Raciel Llaguno López 

Cuidados a Largo Plazo y Apoyo a Personas Cuidadoras Dr. Eduardo Sosa Tinoco 

Panorama Actual de la Inclusión Laboral para Personas Mayores Dr. Jorge Hernández Wence 

Tratamiento Y Rehabilitación Vestibular del Vértigo Dra. Mary Carmen Rojas 

Pruebas Electrofisiológicas para la Detección de la Hipoacusia: 

Repercusiones en el Neurodesarrollo, Lenguaje y Aprendizaje 
Dr. José Luis Olvera 

 ❖ Talleres de Cierre de Congreso 

TALLER PONENTES 

Taller: Beneficios del Tai Chi en el Adulto Mayor Dra. Aleida Cruz Bautista 

Taller: Valoración de Condición Física con Batería de 5 Minutos Dr. Pablo Jose María Cru López, Dr. 

Sergio Montoya Calderon, Dra. Ana 

Esther Román Álvarez, Dr. Rubén 

Dario Reyes Hérnandez 

Taller: Investigación Clínica: Del Protocolo al Análisis Estadístico Dra. Mary Carmen Rojas, Dr. José 

Luis Olvera 
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 PREMIACIÓN A TRABAJOS DE INVESTIGACIÓN Y CLAUSURA OFICIAL 

 

 

 

   

www.congreso-mfr.org 

 

  

Sociedad Mexicana de Medicina Física y Rehabilitación, A.C.  

Contacto: smmfr01@gmail.com | Tel: 01-55-5592-1093  

  

 

/smmfyrehabilitacion  

  

 

socimex-mfr.org  

 

@SMMFYRAC  

 

socmexmfyr  

 

 


